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Ai Docenti 
Ai Genitori 
Agli Alunni 

  della Scuola Secondaria di I grado    
Dell’IC Don Milani- Linguiti 

SITO 
 

Oggetto: Avvio dello Sportello d’Ascolto e dei Laboratori delle Emozioni 

Si comunica che a partire da lunedì 3 novembre p.v., presso la Scuola Secondaria di I grado 
dell’IC Don Milani- Linguiti, avranno inizio le attività dello Sportello d’Ascolto e dei Laboratori 
delle Emozioni entrambi svolti e gestiti dalla psicologa dott.ssa Paola De Sio. 

Lo Sportello d’Ascolto sarà attivo ogni lunedì dalle ore 9.00 alle ore 13.00 presso il plesso Fratelli 
Linguiti, sito in via Beneventano n. 8 fino al termine dell’anno scolastico. Il servizio, rivolto a 
studenti, genitori e docenti, mira a promuovere il benessere psichico e relazionale degli studenti e 
di coloro che partecipano alla comunità scolastica. Obiettivo ultimo è, infatti, quello di costruire 
relazioni sane, funzionali, e favorire il benessere individuale e gruppale.  

Parallelamente, nelle medesime giornate, si svolgeranno i Laboratori delle Emozioni nelle classi 
interessate, finalizzati a promuovere la consapevolezza emotiva, la gestione dei conflitti e il 
miglioramento del clima relazionale. 

Per prenotare un colloquio allo Sportello, previa autorizzazione firmata da entrambi i genitori, sarà 
possibile contattare personalmente l’Esperta, utilizzando il numero di cellulare sulla locandina o 
rivolgendosi alle referenti del progetto prof.sse Memoli Antonia e Rizzo Romina. 

Alla presente si allegano Locandina e modello di autorizzazione da firmare e consegnare. 

Cordiali saluti 

    
                                                         

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Daniela Ruffolo 

                                    Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 c.2 del D.Lgs.39/1993 
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